Pamatka vsech zemrelych

Zavzpominat na zesnulé, zapalit svicku na jejich hrobé a podlit se za jejich duse. Kazdorocné si béhem podzimu, nejcastéji
v listopadu, lidé pfipominaji Pamatku v$ech vérnych zemftelych, den u nas zndmy jako Dusic¢ky. Zivot smrti nekonéi a v mnoha
kulturach po celém svété nalezneme obdobu tohoto svatku, jehoz tcel je vSude stejny. Po celém svété lidé doma pripravuji oltare
s nabidkou ruznych jidel nebo zaplavou kvétin, ve méstech se konaji privody s kostlivcem a maskami, oslavuje se.

Zkuste prifadit jméno tohoto svatku zesnulych k zemi, k niz nalezi, a rovnéz typickym oslavam na obrazku:

Dusicky - slavi se 2. listopadu, jako L RUSKO j-('
vzpominka na vSechny vérné zesnulé. xmcﬁt‘-ﬂgﬂg Ny T
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Svatek zesnulych, Pamatka zesnulych, E:ﬁ';’ N r? as
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takzvaného ocistovani zemftelych, ktefi B"‘n Peking ’f‘:: W
nejsou dokonale pripraveni ke vstupu do A O F
nebe, tzv. oCistec. V kirestanstvi se slavi od r
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10. stoleti. Rodina chodi na hroby a zdobi
je kvéty, vénci a svicemi, které jsou
symbolem Zivota a modlitbou mohou pro
jejich duse ziskavat odpustky.

Qingming- nebo Ching Ming, Tomb-
Sweeping Day konany v dubnu, kdy se
rodiny vydavaji khrobtim zesnulych a
nabizeji zemrelym jidlo a piti. Rodina pali
u hrobu napodobeniny penéz a papirové
repliky aut, domii a telefond. V Cinské
kulture se veéri, Ze v posmrtném Zivoté
stale zemfeli potrebuji tyto véci a rodina
jim je mtze spalenim poslat a zajistit.
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Halloween - slavi se posledni fijnovy

den, kdy lidé véri, Ze svétlo svicky, kterou ~- = .

vlozi do vydlabanych dyni, ¢ tufing, SR ™ Vi, S5 0%
pomtze zbloudilym dusim zesnulych zpét ~cCZECH REPUBLIC ~
do zemé mrtvych. Svatek vznikl pivodné |
vIrsku, az v 19. stoleti se rozsiril i do g A,

jinych kouttl svéta a USA. .

El Dia de los Muertos- 1. Listopadu se <
slavi Den mrtvych, vcelé Latinské -
Americe tento Den vSech svatych provazi .
barvy a chuté, nikdo netruchli, vSichni se
raduji, poradaji bohaté oslavy a priivody
meéstem s Kostlivci a kvétinami.

Gai Jatra- festival se kona vsrpnu Cci il O
vzaii, je jednim znejoblibenéjsich Swar
festivali krav. Rodiny, které v tomto roce e
prisSly o pribuzné, vedou vesnici o
vpruvodu kravu, ¢i dité prestrojené -
v kravském kostymu. Hinduisté véri, Ze ZATN
krava zesnulé pribuzné mize provést

posmrtnym Zivotem.

Znate i dalSi podobné svatky a oslavy ve zbytku svéta?.....

V Japonsku se slavi O-bon, budhisticky svatek lampiont v piili srpna ¢i uZ v ¢ervenci, v zavéru téchto oslav zapaluji lidé papirové lucerny a posilaji je po
fekach. I ve Viethamu maiji slavnost Vu Lan s vegetarianskymi pokrmy, kde zapaluji vonné tycinky, a o piilnoci na feku vypousti osvétlené Impiony, které pluji po
proudu spolu s pianim za jejich zesnulé.
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Pranostiky rikaji, Ze dést’' v den Dusicek znamend, Ze zemfreli placou a oplakavaji své hrichy. V dfivéjSich dobach u nas bylo zvykem lampy
plnit maslem a prikladat je k ohnisti, ¢i na okno, aby si mohly duse zemielych namazat rany z oCistce. TéZ se peklo dusickové pecivo, lidé a blizka
rodina se schazeli u stolu a spole¢nych modliteb, zbytky vecete byly ponechdny zemrelym dusim.

Zkuste si upéct takovéto dusickové pecivo:...

DusSickové pecivo z kynutého tésta se kdysi peklo na svatek VSech svatych 1. listopadu a na Pamatku zesnulych 2. listopadu a rfikalo se mu Dusicky
nebo kosti svatych. Lisilo se kraj od kraje, mohlo byt ze sladkého nebo slaného tésta, prazdné i nadivané, s tvary velmi riiznymi. Od rohlikd, tém se
iikalo ,NavSesvatyrohliky“, pfes bochanky, vénecky, prameny ve tvaru pismene S, nebo napodobeniny kosti. Jedla je cela rodina, ale ¢asto jimi byli
obdarovani pocestni, chudi lidé nebo Zebraci.

Suroviny:

190-200 g vody

1 vejce

50 cukru

70 g zméklého sadla
Spetka soli

250 g hladké mouky

250 g polohrubé mouky
15-17 g cerstvého drozdi
(popt. citronova kira)

Postup:

Ve vlazné vodé rozmichame lZici cukru, drozdi a 2-3 lZice mouky a nechdme 20 minut kynout. K vykynutému kvasku pridame zbytek surovin a
uhnéteme tésto, které zakryjeme a nechame 30-45 minut vykynout. Vykynuté tésto propracujeme, rozdélime na 16 dilk( a z kazdého udélame bulku.
Po 5 minutovém odpocinku z bulek vytvarujeme dusicky a kosti, popi. umotame rohliky, které miZeme naplnit nékterou ze sladkych naplni (povidla,
marmelada, jablka...). PeCivo ulozime na plech s pecicim papirem nebo f6lii, nechame cca 30-45 minut dokynout, potfeme vejcem, miZeme posypat
celym makem a upeceme ve vyhiaté troubé (200-220°C/15-18min). Pecivo je jen lehce sladké, vhodné k namazani maslem a marmeladou, ale chutna i
suché.

- Misto kondni: N VL
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Zdroj: www.szm.cz, https://cs.wikipedia.org



