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Co ptacktim do krmitka v zimé?

Zac¢ind doba, kdy bychom neméli zapominat na pfikrmovani ptaki, ktefi neodlétaji do teplych
krajin, ale ztistavaji u nas po celou zimu. Pokud je zima tuha a dlouhd, zacinaji stradat nedostatkem
potravy a mnozi mohou uhynout. Stahuji se do parki a zahrad. Kdyz jim nachystame krmeni, mnohdy
jim miiZeme zachranit zivot. Vite, jaké krmivo jim vyhovuje?

Nejcastéjsimi navstévniky krmitek jsou sykory konadra a modfinka, zvonek zeleny, vrabec
domaci, vrabec polni a kos ¢erny. Ojedinéle se na krmitkach objevuji i ¢izci lesni, stehlici, sykora
uhelnicek a babka, brhlik lesni, pénkava jikavec, pénkava obecna, hyl obecny, dlask tlustozoby,
drozd kvicala, drozd cvrcala, ¢ervenka, stfizlik a strakapoud velky. Za nejvzacnéjsi a nejkrasnéjsi
skvost krmitek ochranci ptaka povazuji brkoslava severniho nebo ¢ecetku zimni. Nezvanymi hosty se
obcas stavaji i zdivoceli holubi domaci, hrdli¢ky zahradni, straky nebo havrani a kavky. Drobné ptaky
obcas vyplasi zvédava postolka, pripadné krahujec, ale i tito ptdci patii do nasi zimni pfirody.

1. Zakrouzkujte ptaky, ktefi u nds prezimuji a prifad'te jejich jména, vyznacena tucné vyse:

Stéhovavi ptdci, ktefi odlétaji do teplych krajin: Konipas bily, Drozd zpévny, Slavik obecny.

* Cim je ptaci télo mensi, tim rychleji ztraci teplo, a proto potiebuje vice energie, aby dokazalo

udrzet stalou teplotu. Ziskavani potravy komplikuje i snéhova pokryvka, zmrzla ptada a kratka délka
dne, béhem kterého ji mohou ptaci shanét. Pro preziti dlouhé a mrazivé noci v zimé je nutné si vytvorit
dostate¢né tukové zasoby. Neni jednoduché, aby ziskali dostatek potravy, napt. modtinky musi jejimu
shanéni vénovat 85 % dne a kos musi nasbirat dvakrat tolik bobuli, kolik sam vazi.
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Ptadkdim mizete pfedkladat jakdkoliv semena: slunecnice, proso, konopi, mak, Inéné seminko,
fepku, pSenici, drcend jadra vlasskych a liskovych ofechd, loupany oves. Zvlasté tu¢na slunecnicova
semena jsou spolehlivym zdrojem energie. Ze zahradky jim m@Zzeme nabidnout nasbirané plody
a bobule, napft. jefabiny, ptaci zob, plody bezu ¢erného, hlohu, rakytniku apod. Pro zpestieni mtiZete
pridat i nakrajena jablka, ovesné vlocky, kousky syrového masa, strouhanou mrkev, tvaroh,
a samoziejmeé neslané a neskvarené sadlo nebo lij. Tam, kde jsou nejcastéjsimi hosty krmitka vrabci
polni a vrabci domaci, jim mazete piilepsit strouhankou z bilého peciva. Nesmi vSak byt solené, siil
totiz drobnym ptdkiim $kodi, a proto je nutné pied strouhdnim rohlikt sl dtkladné odrolit.

V zadném piipadé do krmitka nepatii chléb a zbytky jidel z kuchyné.

2. Vyrobte ptackiim jednoduchy zimni ptikrm:
Budete potiebovat $isky, provazek, 14j ¢i neskvafené a nesolené
sadlo a semena vyjmenovana vyse.

Najdéte v ptirodé oteviené suché $isky z jehli¢natych stromt. Na
stopku privazte pevné provazek, k uchyceni na vétvi. Na jeji
$upiny natfete roztopeny l@j, ¢i sadlo, a celou $isku vyvdlejte,
obalte v pfipravené smésici semen a nechejte zatuhnout, posléze
muzete tyto $isky pfivdzat na stromy na zahradé, ¢i v parku.

Podobné muzete pripravit i ptikrm z jablicek, ktera rozkrojite na
ptul a jadfinec vydlabete, do pfipravenych prohlubni nanesete
smés semen smichanou s lojem, ¢i sadlem.

S Sy D
S krmenim mizZeme zacit jiz zacatkem listopadu. Z kraje zimy ptacky krmime jen v malych
davkach, v tuto dobu jesté maji hodné hmyzu a téz jsou dostupné jesté podzimni bobule. Davky
zvySujeme az pii mrazech a souvislé snéhové pokryvce, kdy se ptaci nemohou dostat k pfirozenym
zdrojim potravy. Pfikrmovat mGzeme az do zadatku jara.

3. Zapojte se do Pta¢i hodinky, pofadané CSO, s¢itdme ptaky na krmitku 8. - 10. ledna 2021.

Vice informaci zde: https://ptacihodinka.birdlife.cz/#/observe.
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