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Konec zimy a zacatek jarnitho obdobi symbolizuji
velikonocCni svatky. Nasi predkové slavili zacatkem
jara procitnuti prirody ze zimniho spanku. Podivejme
se spolu na zvyky a symboly v dobé postni.

Kazdy rok z jara, prvni sobotu po jarni rovnodennosti (21. brezna),
meéli lidé ve zvyku setkdvat se mimo své osady, sbirali drevo,
pokladali je v blizkosti vyznamného dubu a zapalovali ohné. Lidé
stali okolo ohné a prosili bohy o navrat vytouzenych jarnich dni.
Nastal cas, kdy si jsou jarni den i noc rovny, kdy kon¢i zima
a zacinaji teplé mésice. Velikono¢ni ohné maji za ukol pozdravit
slunce. V davnych dobach meél tento zvyk zajistit plodnost a dobrou
urodu. Velikono¢ni ohné byly zapalovany jako jarni ohné,
aby symbolicky opét na zemi prinesly plodnost a rist. A aby
zahnaly zimu. Svatek ohné a zakurovani kadidlem se
v kfestanskych dobach spojil se svatkem Matky BoZi Hromnické
a svatkem Ocisténi Marie.

1. Nakterou nedéli se vynaSela Marena? NapiSte jeji nazev:
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Ctrnact dni pred BoZim hodem velikono¢nim dévcata vynasela
Marenu, nazyvanou i Morena, ktera byla symbolem zimy a smrti
a jeji vynaSeni mélo predstavovat odchod zimy znamenajici bidu,
nepohodu a chlad. Morenou byl zpravidla doSek slamy obleceny
do divciho kroje, ktery dévcata u potoka svlékla a hodila do vody
a privod se mohl vratit do vesnice. Tato postava Moreny byla
v Cechach nazyvana Matena, v Polsku Marzana (Dtugoszova
Marzyana), na Slovensku Marena nebo Marmurena, v Rusku
ana Rusi Marucha, Mara, Mora a v dalsich oblastech Morena,
Marana, nebo Marzana. Polabsti Slované, Luzicané a Slezsti Slované
béhem tohoto obradu nicili postavu bohyné smrti nazyvanou
Smertnica, Smér¢ucha nebo prosté Smrt.

Vysévani obili znamena pocatek zemédélskych praci. Lidé si obili
vysévaji i doma, do misek a talifli, aby rostouci zelena travicka
privedla prichazejici jaro i do jejich domovii a spolecné s dalSimi
jarnimi kvétinkami a ozdobami navodila tu pravou jarni atmosféru.
Zelena je tedy barvou jara.

Pasijovy tyden,
tyden pred velikono¢nim pondélim a jeho symboly.

2. Jak rikdme ochmyfrenym ratolestem, které se svéti na
Kvétnou nedeéli?
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Jemné ochmyrené ratolesti vazanée v kytici a ovéSené kraslicemi
jsou jednou z nejtypictéjSich Ceskych velikonocCnich dekoraci.
Zatimco JeZiSe prijizdéjictho do Jeruzaléma vitali jeho vérni
palmovymi ratolestmi, u nas je symbolicky nahradily pucici kvéty
jiv. Vétvicky se dokonce dle tradice svéti v kostelech na Kvétnou
nedéli a pali se nasledujici rok na PopeleCni stredu.

Zajimava symbolika tkvi i v samotné vrbé jivé, ta je nenaroCnym
a ,skromnym“ stromem; nepotlacuje ostatni dreviny a svym
opadem zvysuje kvalitu pudy, poskytuje potravu zveéri a vcéelam,
a jakmile ji ostatni direviny za¢nou prertstat, ustupuje a odumira.

Na Kvétnou nedéli, kterou zacina pasijovy tyden, se v kostele svéti
nejen kocicCky, ale i drevo a voda. Ze dreva délali hospodari krizky,
které roznaseli po polich a prali jim i sobé bohatou pristi urodu.
Symbol kriZe je mnohem starsi nez krestanstvi. Znali ho uz stari
Egyptané, Citiané ¢ Krétané. Stal se symbolem vécénosti
a predevSim symbolem propojeni boZského (svislé rameno)
a pozemskeého svéta (vodorovné rameno).

Zacatek tydne byl ¢asem velkého tiklidu. Na Modré pondéli, Zluté
ttery a Skaredou stfedu lidé bilili svétnice i chalupy vapnem.
Po vnitfnim udklidu nasledovalo vapnéni celé chalupy i zvendi.
Vymetanim chalup lidé symbolicky vymetavali zimu i ze svych dusi.
Jarnim uklidem vSak nemél byt odstranén pouze neporadek
a Spina, ale predevsim za cely rok nashromazdéné zlo. Pri uklidu
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bylo spolecné s prachem vymetano ,vSe necCisté“. Pralo se pradlo
a stoly se prostiraly bilym svatecnim ubrusem.

3. Udélejte si doma jarni vysev s paZitkou ¢i Fefichou a miZete
svij jidelnicek doplnit o Cerstvé a zdravé rostliny, nejen o Zeleném
ctvrtku. Zde je par obrazkil pro inspiraci:

Zdroj: www.szm.cz, www. Pinteres.com



